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Informacio

Presentaci6é del modul:

Aquest modul té com a objectiu dotar I'estudiant d’'infermeria de les competéncies
necessaries per establir una comunicacio terapeutica eficag que li permeti generar una
relacié d'ajuda adequada amb les persones, les families i la comunitat, en diferents
contextos assistencials.

S’hi aborden els fonaments teorics i practics de la comunicacid interpersonal, les
técnigues comunicatives verbals i no verbals, els factors que la faciliten o la dificulten,
aixi com les fases de la relacio terapeutica i les estratégies comunicatives propies de la
practica infermera.

Aixi mateix, el modul incorpora fonaments de la psicologia i la gestié emocional com a
elements clau del benestar personal i professional, i com a recursos essencials per a
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I'atencié centrada en la persona i la prevencio del desgast emocional en I'exercici de la
professio.

Metodologia:

El modul es fonamenta en el treball i I'avaluacié de les competéncies especifiques i
transversals a través de:

- Un repte que orienta la finalitat del modul.

- Uns Seminaris que agrupen continguts.

- El Treball guiat que consta de tres fases: preparacid, desenvolupament, integracio i
avaluacio.

Fases del treball guiat:

a) Preparacié: les primeres sessions del modul el professorat responsable del Treball
Guiat presenta als estudiants el Repte, els resultats d'aprenentatge i els seus
indicadors. També s’avaluaran els coneixements previs i s'elaborara el pla de treball on
es planificaran les diferents tasques a realitzar tant de manera individual com de manera
grupal aixi com el seu calendari. En aquesta fase es presentaran als estudiants les
evidencies d'aprenentatge que els estudiants hauran d'elaborar durant el Treball Guiat.

b) Desenvolupament: durant aquesta fase els estudiants hauran de mobilitzar els
continguts dels diferents Seminaris per resoldre el Repte.

c) Integracio i avaluacio: la setena setmana del modul s’avaluaran els continguts
apresos als diferents Seminaris i els estudiants continuaran treballant en el Treball
Guiat.

Avaluaci6 continuada:

El seguiment i I'avaluacio per part del professorat es donara en diferents moments al
llarg del desenvolupament del modul, seguint les indicacions de cada seminari i treball
guiat.

Avaluacio final:
Els estudiants que no hagin superat I'avaluacié continuada del modul, tenen l'opcié de
I'avaluacio final.

Bibliografia basica:

Cada seminari detallara la bibliografia basica.

Bibliografia complementaria:

Cada seminari detallara la bibliografia complementaria.
Observacions:

El calendari detallat es pot consultar a cals.uda.ad

En cas de no complir el minim d’assisténcia del 80%, I'estudiantat perd la possibilitat de
l'avaluacio continuada i va directe a I'avaluacio final.

El modul té associats uns resultats d’aprenentatge que es troben descrits en el seu pla
docent. Aquests resultats d’aprenentatge s6n avaluats utilitzant una escala numeérica de
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0 a 10 (per décimes).

Per superar un modul és necessari que la qualificacié de tots els resultats
d'aprenentatge (RA) associats a aquest modul sigui superior o igual a 5.

A més, els resultats d’aprenentatge del modul, cadascun en el seu nivell competencial,
contribueixen a l'avaluacié de les competéncies especifigues i transversals que
I'estudiant tindra en acabar els estudis.

El professorat es reserva el dret de fer una prova oral sobre qualsevol lliurament per
validar la nota final, tant en avaluacié continuada com en avaluacio final.

Competencies / Resultats d'aprenentatge especifics (2)

Codi - Competéncies (C) / Resultat d'aprenentatge especific (RA) Nivell
C BINFE26-E006 - Aplicar el model centrat en la persona en les cures infermeres.
BINFE26-E006-01 - Descriure els principals processos psicologics i la seva influéncia

RA 1
en la salut de la persona.
RA BINFE26-E006-02 - Relacionar les habilitats comunicatives i els aspectes psicologics 1
amb I'aplicacié de cures infermeres.
Competencies / Resultats d'aprenentatge transversals (3)
Codi - Competéncies (C) / Resultat d'aprenentatge transversal (RA) Area Nivell

BINFE26-T001 - Dominar la comunicacié en diferents llengles per
C expressar i entendre missatges en diferents contextos i situacions Comunicacié
personals, socials i professionals.

BINFE26-T001-01 - Comunica oralment i per escrit i discuteix un
RA projecte original en qué argumenta solucions coherents i demostra 1
pensament critic.

BINFE26-T001-02 - Reconéixer les principals técniques

RA .
comunicatives per adaptar-se al context de la persona.

Gestio del
coneixement i
autonomia en el
treball

BINFE26-T005 - Dissenyar i desenvolupar projectes i processos
C emprenedors des d’'una perspectiva d'equilibri sostenible per a la
transformacié de I'entorn.

BINFE26-T005-01 - Aportar idees per a la transformacié social a
RA partir de les oportunitats que ofereix el context académic i 1
professional des d’'una perspectiva innovadora i sostenible.

Continguts (2)

1. Seminari: Psicologia i gestié6 emocional (Més informacid)

2. Seminari: Comunicacié (Més informacio)
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https://ga.uda.ad/lib/open_content_syllabus.php?id=5OS2WISUGMJND307VOQKB28YOY0DE9ZB
https://ga.uda.ad/lib/open_content_syllabus.php?id=HB312X43AD03A9YM9CFHGJH9EU43MZGU

