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investigacio en salut (UdL), Doctorat en salut (UdL); Area de coneixement: Ciéncies de
la salut)

de Miguel Barbero, Carlota (Area de coneixement: Ciéncies de la salut)

Informacio

Presentaci6 de l'assignatura:

En la professié d'infermeria és imprescindible tenir coneixements tedrics i conceptuals,
pero també haver desenvolupat les habilitats comunicatives i técniques per poder dur a
terme les cures adequades a la persona i situacio.

Aixi doncs, les estades formatives permetran a I'estudiant demostrar la integracié dels
coneixements, les habilitats i les actituds, adequant-ho al context i la persona o familia,
ja sigui en situacio de salut i/o malaltia, generant les actuacions adequades.

L'assignatura d’'Estades formatives cliniques VIII dona continuitat a les estades
formatives cliniques i es concreta en I'ambit d’atencié comunitaria.

Objectius:

» Conéixer l'activitat i organitzacié de I'equip de salut i integrar-s’hi.

» Establir una comunicacio6 terapéutica efectiva amb la persona i/o familia, tenint en
compte el grup poblacional.

 Buscar informacié complementaria necessaria per aplicar el procés d'infermeria.

* Realitzar el recull de dades complert de la persona, a través de I'entrevista clinica i
exploracio fisica adient.

« Utilitzar el procés d’infermeria, seguint el model bifocal que permet identificar els riscs
de complicacio, com a eina per valorar, planificar i avaluar I'activitat infermera.

« Utilitzar els llenguatges estandarditzats d’infermeria pel registre de dades de salut, ja
sigui a nivell escrit com electronic.

» Conéixer i aplicar i I's de les escales de valoracio especifiques.

» Respectar el codi deontologic de la professid i prendre consciéncia de la
responsabilitat dels seus actes com a futur professional, informant en tot moment a la
persona responsable del seguiment de I'estudiant.

« Demostrar la integracié dels coneixements aportats per altres assignatures de la
formacié a fi d’entendre a la persona de manera integral, en les dimensions bio-psico-
social i espiritual.

* Realitzar les intervencions infermeres adequades i portar-les a terme tenint en compte
el procediment i Us de material adequat i necessari.

Metodologia:

L’assignatura s’'organitza de la segiient manera:

* Estada formativa clinica:

o L’estudiant haura de realitzar un periode d’'estades formatives cliniques a institucions
0 centres sanitaris corresponents a I'ambit de I'atencié comunitaria.

o L’'estudiant acompanyara a la persona (malalt, usuari) i comunitat durant la seva
estada clinica, realitzant totes les activitats d'infermeria necessaries per la seva atencio.
o L’estudiant rebra el seguiment diari d'un/a infermer/a del servei on realitzi I'estada
formativa, professional que ajudara a l'estudiant a assolir les seves competéncies,
valorara la seva estada i en fara un informe. A més, peridodicament, també rebra
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seguiment d’'un/a professor/a de 'escola, per fer la valoracio I'evolucié de I'estada
formativa, aixi com del dossier d’aprenentatge electronic i de les activitats d'avaluacio.
L’estudiant haura de complimentar el dossier d’aprenentatge electronic, en el que haura
de mostrar la integracié dels coneixements teorics i practics durant la seva estada
formativa clinica, segons les activitats previstes.

L'assignatura comptara amb un forum de dubtes per a cada activitat, on els estudiants
podran plantejar i compartir els possibles dubtes que vagin sorgint al llarg de I'estada
formativa, referents a les activitats del dossier d’aprenentatge electronic.

Avaluacioé continuada:

Cada una de les activitats d’avaluacié va acompanyada d'una guia que estara
disponible al campus virtual de I'assignatura, on s'especifica l'activitat i els criteris
d'avaluacio.

Cal aprovar cada activitat d'avaluacié amb un minim de 5.

Avaluacio final:

L'estudiant que no superi l'avaluacié continuada, tindra I'oportunitat de presentar-se a
les activitats d'avaluacio final.
Cal aprovar cada activitat d'avaluacié amb un minim de 5.

Bibliografia basica:

- Butcher, H. K., Bulechek, G. M., Dochterman, J. M. i Wagner, C. (Eds). (2018).
Clasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC, (7a ed.). Elsevier: Barcelona

- Moorhead, S., Swanson, E., Johnson, M. i Maas, M. L. (Eds.). (2018). Clasificacion de
resultados de enfermeria (NOC): Medicion de resultados en salud. Elsevier: Barcelona

- Herdman, T. H. i Kamitsuru, S. (Eds.). (2015). Diagnésticos enfermeros: definiciones y
clasificacion 2015-2017. Elsevier.

Observacions:

- L'estudiant que realitza la matricula de l'assignatura ha de tenir aprovada l'activitat
inicial de 2on curs (teoricopractiques i escenaris clinics APS).

Competencies especifiques (9)

Codi - Competéncia especifica

BINFEOL1 - Aplicar el procés d'infermeria proporcionant cures individualitzades a través de la
valoracio, la recollida de dades i la formulacio de problemes i diagnostics infermers

BINFEO2 - Avaluar el procés d'infermeria

BINFEO3 - Fomentar estils de vida saludables amb accions de promocio de la salut, la prevencio de
la malaltia i I'educacié sanitaria en els diversos ambits dels sistema de salut

BINFEO4 - Gestionar els recursos en l'aplicacié de protocols i procediments
BINFEOS - Tenir cura de les persones en situacions especifiques

BINFEOQG6 - Capacitat de comunicacié i relacié amb els pacients, les families, els grups i les
comunitats

BINFEOS8 - Respectar els principis i els valors étics que guien la professid i els drets de les persones
BINFEQ9 - Capacitat de comprendre i entendre la persona de manera holistica

BINFE10 - Capacitat d'utilitzar de manera adecuada les habilitas i activitats per proporcionar cures
optimes
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Competencies transversals (5)

Codi - Competencia transversal Area

UdAOG - Tractament de la informacié Gestid del coneixement i autonomia en el
treball

UdAO7 - Autonomia i iniciativa t(?gsgltl) del coneixement i autonomia en el

UdAOS8 - Treball en equips internacionals i Emprenedoria i treball en equip

interdisciplinaris
UdAO9 - Innovacio i presa de decisions Emprenedoria i treball en equip
UdA10 - Comunicacié i expressio oral i escrita Comunicaci6

Continguts (1)

1. 1. Estades formatives a institucions sanitaries - L'estudiant realitza I'estada formativa clinica en
ambits assistencials on aplica les habilitats i cures basiques

Activitats (3)

Codi - Activitat Descripcio Competencies Percentatge
2 - Activitat 1 Diari reflexiu UdAO06, UdA09, UdA10 30,00%
3 - Activitat 2  Evidencies d'aprenentatge BINFEO4, UdAO6, UdA09 35,00%

. . L BINFEO4, BINFEO5, BINFEOQG,
Seguiment i avaluacié

4 - Activitat 3 .
monitora

UdA09

BINFEO9, BINFE10, UdAO7, UdAOS, 35,00%
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