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1. Presentacio del seminari

En aquest seminari, I|'estudiantat apren quins sén els problemes de salut de
llarga evolucié que trobara sovint en la seva practica futura. L’estudiantat a de tenir en
compte el context bio-psicosocial especific de la persona i la seva familia, aprenen a
integrar-lo en els plans de cures amb objectius a mig i a llarg termini; tenint en compte
la col-laboraci¢ interdisciplinaria inherent a la malaltia cronica, els recursos necessaris

per fer-hi front, aixi com les necessitats de suport identificades.

2. Continguts del seminari

1. Les cures d’infermeria en diferents etapes de la vida en relacié a problemes
cronics, incloent en tots els casos els tractaments més habituals
1.1. Diabetis i altres alteracions endocrines
1.2. Malalties neurologiques
1.3. Patologia renal
1.4. Atencié infermera al pacient ostomitzats
1.5. Malalties digestives
1.6. Cura i prevencid de les ferides
1.7. Dolor cronic
2. L’avaluacié clinica de la persona gran: Valoracid geriatrica integral
2.1. Avaluacid geriatrica global o integral
2.2. Atenci¢ a la fragilitat
2.3. Atenci6 a les malalties multiples
2.4. Avaluacid i consideracié dels recursos de la persona gran
2.5. Taller de disfagia
3. Problemes de salut freqiients en la persona gran
3.1. Demencies
3.2. Sindromes geriatrics
3.3. Envelliment patologic

3.4. Bon tracte en la persona gran
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4. Estadistica aplicada, epidemiologia i demografia
4.1. Correlacio i regressio lineal
4.2. Mesures d’associacio i impacte potencial
4.3. Estudis descriptius i transversals
4.4. Estudis de cohorts
4.5. Estudis de casos i controls
4.6. Estudis experimentals
4.7. Epidemiologia de les malalties croniques
4.8. Aplicacions de I'epidemiologia en I'assistencia a malalties de Ilarga evolucio
4.9. Mesures de les malalties: freqliéncia, associacio i impacte
4.10. Demografia i salut
5. Aspectes étics en situacid de cronicitat
5.1. Etica de minims i ética de maxims
5.2. Decisions compartides
5.3. Voluntats anticipades
6. Valoracio holistica i adaptada al context de cronicitat
6.1. Rol d’infermeria en situacions de cronicitat

6.2. Gestio i seguiment de la malaltia cronica

3. Metodologia

El seminariinclou documents de lectura (articles especifics sobre les malalties croniques,
les cures d’infermeria en processos de llarga evolucid), presentacié d’estrategies
concretes, sessions dinamiques amb casos practics, i exercicis d’estadistica que es
treballaran a 'aula, sempre basats en material recomanat pels professors i material de
treball, tots disponibles al campus.

El seminari podra incloure sessions als laboratoris de simulacié per posar en practica

diferents aspectes treballats durant el seminari.
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4. Activitats del seminari

4.1 Avaluacio continuada

L'avaluacié continuada contempla la realitzacié de diferents activitats d’avaluacio

durant el semestre que quedaran fixades al calendari del seminari:

Resultats d’Aprenentatge associats al seminari:

BINFE-T006 Ser capac d’utilitzar i aplicar les tecnologies de la informacié en I'ambit

académic i professional, respectant el codi étic i la normativa vigent

BINFE-T006-02 Utilitza adequadament diferents eines TIC adaptant-lo a les
necessitats, seguint criteris etics

sociodemografiques de la
comunitat seleccionada

Indicadors Evidencies d’aprenentatge Professorat | Ponderacid
IA1. Utilitza
adequadament eines TIC Javier
per realitzar I'estadistica Prova avaluacié continuada 1 | Gonzalez- 40%
per a cada tasca Casallo
proposada
IA2. Interpreta les dades
d’epidemiologia i Prova avaluacié continuada 2 | Adria Archilla 40%
demografia per a cada
tasca proposada
IA3. Aplica de manera
adequada i ética I'eina Javier
Jamovi per analitzar Repte Gonzalez- 20%
dades epidemiologiques i Casallo
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BINFE-E002 Avaluar el procés d’infermeria

BINFE-E002-02: Proposa un procés d’avaluacié de manera sistematica del procés

d’infermeria

Indicadors Evidencies d’aprenentatge | Professorat | Ponderacio
IAl1. Aplica el procés
d’infermeria prioritza les
intervencions adients al | Prova d‘avaluaci6 continuada | p. Aldoma 100%

context del problema de
salut o malaltia cronica

3

BINFE-E008 Respectar els principis i els valors etics que guien la professid i els drets

de les persones

BINFE-E008-04 Planteja I'actuacido segons els diferents elements del codi
deontologic d’acord amb el context

Indicadors

Evidencies d’aprenentatge

Professorat

Ponderacio

IAl. Examina les
necessitats de la persona
amb malaltia cronica,
utilitzant la valoracio
geriatrica integral
respectant el codi
deontologic

Prova avaluacié continuada 4

E. Heras

70%

IA2. Planteja actuacions
educatives i comunitaries
fonamentades en I'analisi
estadistica, considerant
valors étics i el respecte
als drets de les persones

Repte

M. Aldoma

30%
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BINFE-E009 Capacitat de comprendre i entendre la persona de manera holistica

BINFE-E009-03: Analitza la situacid d’'una persona de manera holistica i adaptada al
context cronic

. Evidencies Ponderaci
Indicadors Professorat )
d’aprenentatge 6
IA2. Aplica les cures d’infermeria
en diferents etapes de la vida de Prova avaluacio .
M. Aldoma 100%

manera holistica i adaptada al continuada 3
context cronic

Per qualificar els resultats d’aprenentatges del seminari s’utilitza una escala numerica
de 0 a 10 (amb un decimal). La qualificacié dels RA s’obtindra de la mitjana ponderada
dels indicadors.

En cas de no complir el minim d'assisténcia del 50%, I'estudiant perd la possibilitat de
I'avaluacio continuada i va directe a I'avaluacié final.

4.2. Avaluacio final

L'avaluacio final contempla la realitzacié d’un examen.

Quan I'RA té una nota per sota del 5 en avaluacié continuada, I'estudiant pot
recuperar I'RA a I'avaluacié final.

L’avaluacié final es realitzara en la data indicada en la planificacié. Quan un estudiant
es presenta a 'avaluacid final per a la recuperacid del seminari, les qualificacions finals

dels resultats d’aprenentatge seran les obtingudes en aquesta avaluacio.

5. Recursos del seminari

Material del professorat

Presentacions del professorat.
Lectures i recursos de les activitats virtuals.

Apunts i pindoles del professorat.
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en la persona. Teoria y practica en ambitos del envejecimiento y la discapacidad.

Tecnos: Madrid.

6. Observacions del seminari

e No s'acceptaran lliuraments fora de termini.

e Tots els lliuraments avaluables s’efectuaran al campus virtual de 'UdA i s’"hauran
de lliurar en el format indicat a I’enunciat de I'activitat.

e El professorat es reserva el dret de fer una prova oral sobre qualsevol lliurament

per validar la nota final, tant en avaluacié continuada com en avaluacié final.

Els continguts d’aquesta obra estan subjectes a una llicéncia de Reconeixement - No comercial
- Sense obres derivades 3.0 de Creative Commons. Se’n permet la reproduccid, distribucid i
comunicacié publica sempre que se’n citi 'autor i no se’n faci un Us comercial. La llicencia
completa es pot consultar a: http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/es/legalcode.
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