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1. Presentacio del seminari

Agquest seminari té com a objectiu aproximar I'estudiant a I'atencié infermera en el

context del malalt critic adult. Amb un enfocament integrador i competencial, els

continguts s’orienten a aprofundir, des d’una perspectiva generalista, en la identificacid,

valoracid i intervencié infermera en processos complexos i critics, tant en I'ambit

extrahospitalari com hospitalari —incloent-hi els serveis d’urgéncies, les unitats de cures

intensives i I’area quirdrgica.




Els estudiants consolidaran els continguts teorics treballats a I’aula mitjangant I’analisi
de casos clinics i simulacions. Aix0 els permetra perfeccionar el domini del llenguatge
professional infermer i dissenyar plans de cures individualitzats. El seminari també
reforcara el treball en equip, la practica de seguretat del pacient i 'acompanyament en

processos de dol.

2. Continguts del seminari

1. Les cures infermeres en situacio critica en qualsevol etapa de la vida en el context
a urgeéncies, cures intensives i bloc operatori

1.1. Introduccid a l'atencié infermeria extra hospitalaria

1.2. Introduccié a l'atencié infermeria d’urgéncies -triatge

1.3. Introduccié a I'atencié infermeria en cures intensives

1.4. Introduccid a l'atencié infermeria en area quirurgica
2. Intervencions infermeres complexes -41h

2.1. Monitoritzacié hemodinamica

2.2. Ventilacié mecanica

2.3. Maneig de medicacio d’alt risc

2.4. Valoracié cardiologica I: Sindrome Coronari Agut (Codi IAM)

2.5. Valoracié cardiologica Il: Arritmies

2.6. Terapia continua de reemplacament renal (TCRR)

2.7. Pacient politraumatic — TCE (Codi PPT)

2.8. Accident cerebral vascular (Codi Ictus)

2.9. Codi Sepsis

2.10. Lesions per temperatures extremes
2.11. Lesionat medul-lar
2.12. Diagnostic per la imatge

3. Farmacologia -9h
3.1. Sistema Nervids Central
3.2. Sistema Nervids Periféric
4. Procés de dol i mort -12h
4.1. Dol i mort en el context clinic critic
4.2. Acompanyament

5. L’hospitalitzacié a domicili
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6.

7.

5.1. Gestid de situacions complexes a domicili

Seguretat en situacions complexes i critiques

6.1. Seguretat del pacient

Valoracio holistica i adaptada en el context complex i critic
7.1. Llenguatges professionals infermers

7.2. Casos integradors

3. Metodologia

El seminari inclou exposicié dels continguts i documentacié de suport. Tanmateix,

s’articulara la teoria amb activitats practiques d’associacié entre els continguts

documentats i la seva utilitat en situacions de la practica assistencial.

Les sessions presencials preveuen treballar la teoria aproximant-la a la practica

mitjancant dinamiques a I'aula, fent emfasi en I’escenificacié de casos reals sigui a través

de simulacions.

La formacid es complementa amb la revisié de materials en diferents formats, la

realitzacid de tallers practics, treballs individuals o en grup, la participacié en debats

virtuals i la resolucié de casos practics.

4. Activitats del seminari

4.1. Avaluacio continuada

L'avaluacio continuada contempla la realitzacié de diferents activitats d’avaluacié
durant el semestre que quedaran fixades al calendari del seminari:

BINFE-E004 Gestionar els recursos en |'aplicacié de protocols i procediments

BINFE-E004-05 Avalua la gestid de recursos per aplicar els protocols i els
procediments més adient
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Evidencies

Indicadors d’Avaluacié Professorat| Ponderacié
d’aprenentatge
IA1. Interpreta els principals indicis clinics en el Prova
’ Hp4 0,
pacient en situacié complexa o critica d’avaluacio 10%
IA2. Integra la valoracic sistematica en el pacient | continuadal
critic, seguint un métode i uns criteris definits Prova )
, By Angeles .
IA3. Relaciona els principals procediments en d’avaluacio 15%
) Jiménez
base als protocols i a les guies de practica clinica | continuada 2
de referéncia Prova
IA4. Prioritza les cures infermeres en un context d’avaluacio 20%
critic continuada 3
IA5. Identifica els recursos i estrategies en el )
Treball Dol i Angeles
4 7’ z .
procés d’acompanyament en el procés de dol i o 10%
mort Jiménez
mort, adaptant-se a I'etapa vital
Angeles
Examen
IA6. Planifica les cures infermeres adients en el Jiménez /
Casos 45%
context d’emergencies o critics Montserrat
integradors
Aldoma

4.2. Avaluacio final

L'avaluacid final contempla la realitzacié d’examens.

Quan I’'RA té una nota per sota del 5 en avaluacié continuada, I’estudiant pot recuperar

I’RA a I’avaluacio final.

L’avaluacié final es realitzara en la data indicada en la planificacié. Quan un estudiant es

presenta a I’avaluacié final per a la recuperacid del seminari, les qualificacions finals dels

resultats d’aprenentatge seran les obtingudes en aquesta avaluacié.

5. Recursos del seminari

Material del professorat

Presentacions del professorat.
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Lectures i recursos de les activitats virtuals.

Apunts i pindoles del professorat.

Bibliografia basica
Llibres de referéncia
Farmacologia:

e Castells, S., i Hernandez-Pérez, M. (2012). Farmacologia en Enfermeria. 3a ed.
Elsevier: Barcelona

Fisiopatologia:

¢ Aragonés Manzanares, Rincon Ferrari, Maria Dolores. Manual de enfermeria de
cuidados intensivos. 2020. Editorial Panamericana.
https://www.medicapanamericana.com/ar/libro/manual-de-cuidados-intensivos-para-
enfermeria-incluye-version-digital

e Mantik, S., McLean, M., Ruff, S., Graber, P., Foret, J., i Bucher, L. (2004). Enfermeria
Médicoquirurgica. Valoracién y Cuidados de Problemas Clinicos. Elsevier: Madrid

Bibliografia complementaria
* Marino, P. (2000). El libro de la UCI. Masson: Barcelona

e Huszar, R. J. (2002). Arritmias: principios, interpretacién y tratamiento. Elsevier:
Madrid

¢ Perales N. i de Viguri N. (2007). Manual de soporte vital avanzado. Masson: Barcelona

¢ Canibal, A., Perales-Rodriguez de VN, N., i Sdnchez-lzquierdo, J. A. (2007). RCP. Manual
de soporte vital avanzado en trauma. Masson: Barcelona

¢ Colell R. (2012). Factores psicosociales de las relaciones humanas. Bubok Publishing:
Madrid

6. Observacions del seminari

- No s'acceptaran lliuraments fora de termini.
- Tots els lliuraments avaluables s’efectuaran al campus virtual de I'UdA i s’hauran de
lliurar en el format indicat a I'enunciat de I’activitat.
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El professorat es reserva el dret de fer una prova oral sobre qualsevol lliurament per
validar la nota final, tant en avaluacié continuada com en avaluacio final.

(0 OO

W ME MO

Els continguts d’aquesta obra estan subjectes a una llicéncia de Reconeixement - No comercial
- Sense obres derivades 3.0 de Creative Commons. Se’n permet la reproduccid, distribucid i
comunicacid publica sempre que se’n citi I'autor i no se’n faci un Us comercial. La llicencia
completa es pot consultar a: http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/es/legalcode.
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