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1. Presentacio del seminari

El present seminari pretén aproximar als problemes de salut aguts més prevalents.
D’una banda, es coneixeran les manifestacions cliniques i els procediments relacionats
amb les principals patologies dels diferents sistemes corporals. De l'altra banda,
s’articulara cada context de malaltia aguda amb les cures d’infermeria adients i que
donin resposta a les necessitats de les persones en un segon nivell de complexitat.
Tanmateix, s’inclouran contextos de salut especifics en situacié aguda que precisen de

I’atencid i les cures infermeres.

2. Continguts del seminari

1. Les cures infermeres en els problemes de salut de I'adult. BINFE-E001-08
1.1. Balang hidroelectrolitic i xoc
1.2. Problemes de salut aguts en el sistema cardiovascular
1.3. Problemes de salut agut en el sistema respiratori
1.4. Problemes de salut agut en el sistema immunologic
1.5. Problemes de salut agut en el sistema hematologic
1.6. Processos quirurgics

1.7. Llenguatges i metodologia infermera aplicada a contextos aguts

2. Les cures infermeres en oncologia. BINFE-E001-08
2.1. Processos oncologics més prevalents
2.2. Tractament oncologic
2.3. Urgencies en oncologia
3. Nutricid hospitalaria-dietoterapia. BINFE-E003-06
3.1. Nutricié hospitalaria
3.2. Planificacid nutricional en contextos aguts de malaltia

3.3. Intolerancies i al-lergies alimentaries
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4.

6.

Les cures infermeres a la dona, la mare i el nadé. BINFE-E001-08
4.1. Cures d’infermeria obstetricoginecologica

4.2. Procés infermer de la dona

4.3. Cures d’infermeria en el nen sa: vacunes i seguiment nen sa

Farmacologia en relacié als problemes de salut més prevalents i proves
complementaries. BINFE-E003-06

5.1. Farmacologia aplicada en els contextos de malaltia

5.2. Diagnostic per la imatge, laboratori clinic i proves complementaries

5.3. Maneig i calculs de medicacié

Contraindicacions i efectes secundaris dels farmacs. BINFE-E003-06
6.1. Contraindicacions

6.2. Efectes secundaris farmacologics

6.3. Interaccié farmacologica

Principis de la parasitologia. BINFE-E003-06

7.1. Infeccions bacterianes

7.2. Infeccions viriques

7.3. Infeccions fungiques

7.4. Infeccions per parasits hemotisulars, intestinals i cutanis.

3. Metodologia

El seminari inclou exposicié dels continguts i documentacié de suport. Tanmateix,

s’articulara la teoria amb activitats practiques d’associacié entre els continguts

documentats i la seva utilitat en situacions de la practica assistencial.

El seminari també inclou sessions als laboratoris de simulacié per per posar en practica

els aspectes apresos durant el seminari.
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4. Activitats del seminari

4.1. Avaluacio continuada

Resultats d’Aprenentatge associats al seminari:

BINFE-E001 Aplicar el procés d’infermeria proporcionant cures individualitzades a través
de la valoracid, la recollida de dades i la formulacié de problemes i diagnostics infermers

BINFE-E001-08* Formula els diagnostics infermers adients relacionats amb els
problemes de salut identificats

Evidencies

Indicadors d’aprenentatge Professorat Ponderacié

Prova d’avaluacié
continuada 1

IA1. Examina les dades rellevants en
relacié al problema de salut o

malaltia aguda 1. Les cures Ruben

infermeres en els 50%
Coelho

problemes de

salut de I'adult

IA2. Prioritza les intervencions
adients al context del problema de
salut o malaltia aguda

Prova d’avaluacié

continuada 2
IA3. Identifica les necessitats de les Esther

: . 15%

persones en context oncologic 2. Les cures Argilés

infermeres en

oncologia

Prova d’avaluacié

continuada 3 . .
IA4. Identifica les necessitats de les Meri Vega i
persones en context |+ Les cures Lea 20%
obstetricoginecologic infermeres a la Palmitjavila

dona, la mare i el

nadod

Prova d’avaluacié
IA5. Prioritza un pla de cures | continuada 1
. . . .
d’infermeria seguint la taxonomia 1. Les cures | Montserrat 15%

NANDA-NOC-NIC que s’ajusti al cas | infermeres en els Aldoma

clinic problemes de
salut de I'adult

*Per al calcul de la mitjana ponderada del RA, cada bloc de contingut (indicador) s'ha de
superar amb una qualificacié minima de 5/10.
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BINFE-E003 Fomentar estils de vida saludables amb accions de promocid de la salut, |a
prevencid de la malaltia i I'educacid sanitaria en els diversos ambits del sistema de salut

BINFE-E003-06 Analitza com s’han de portar a termes les accions d’educacié
sanitaria tant per promoure la salut com per prevenir la malaltia

Indicadors Arlelsiciee Ponderacio
d’aprenentatge Professorat

Prova d’avaluacid
continuada 4

. 5. Farmacologia en
IA1. Contrasta les accions g

, ., . . relaciod als
d’educacié sanitaria a nivell
problemes de salut
.. ) h " ; [
farmacologic per donar resposta més prevalents i Ndria Boix 40%
als diferents problemes de salut proves
aguts complementaries.

6.Contraindicacions
i efectes secundaris
dels farmacs
Prova d’avaluacio
IA2. Contrasta les accions | continuada 5
d’educacié sanitaria a nivell

nutricional per donar resposta als | 3+ Nutricio Elena ) 25%
diferents problemes de salut hf)spltalar‘laj Rossello
aguts dietopterapia
IA3. Examina com influeixen les | prova  d’avaluacié
accions d’educacié sanitaria en la | continuada 6
prevencié de processos | Principis de Adria Archilla 15%
infecciosos la parasitologia
IA4. Identifica els efectes
adversos o les complicacions
caracteristiques dels processos
aguts Rept Ruben
epte
Coelho 20%

IA5.  Estableix les accions
d’educacié sanitaria necessaries
per promoure la salut en els
contextos aguts

Per qualificar els resultats d’aprenentatges del seminari s’utilitza una escala numeérica
de 0 a 10 (amb un decimal). La qualificacié dels RA s’obtindra de la mitjana ponderada
dels indicadors.
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En cas de no complir el minim d'assistencia del 50%, I'estudiant perd la possibilitat de
I'avaluacid continuada i va directe a |'avaluacio final.

4.2. Avaluacio final

L'avaluacid final contempla la realitzacié d’'un examen per a cada bloc de contingut
(indicador).

Quan I'RA té una nota per sota del 5 en avaluacid continuada, I’estudiant pot recuperar
I’'RA a I'avaluacié final.

L’avaluacié final es realitzara en la data indicada en la planificacié. Quan un estudiant es
presenta a I'avaluacié final per a la recuperacié del seminari, les qualificacions finals dels
resultats d’aprenentatge seran les obtingudes en aquesta avaluacié.

5. Recursos del seminari

Els apunts i el material del curs es trobaran a I'apartat corresponent del seminari del
campus virtual.

Bibliografia basica

e Butcher, H. K.; Bulechek, G. M.; Faan, P. R.; Dochterman, J. M.; Wagner, C.; &
Mba, R. P. (2018). Clasificacidén de intervenciones de enfermeria (NIC). Elsevier:
Bacelona

e (CTO (2022). Manual CTO de Enfermeria (112 edicién). CTO Editorial: Madrid.

e LewisS,L. etal. (2018) Guia practica de Enfermeria médico-quirurgica. Disponible
en: ClinicalKey Student, (Edicion 10th). Elsevier: Barcelona

e Moorhead, S.; Swanson, E.; Johnson, M.; Maas, M. L., & Faan, P. R. (2018).
Clasificacion de resultados de enfermeria (NOC): medicion de resultados en
salud. Elsevier: Barcelona

e Nanda Internacional. North American Nursing Diagnosis Association. (2021)
Diagnésticos enfermeros. Definiciones y clasificacién 2021-2023. Elsevier:
Barcelona

e Swearingen P,L., Wright J. (2020) Enfermeria médico-quirurgica basada en

planes de cuidado. (Edicién 5th). Elsevier: Barcelona
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e Riedel S, Hobden JA, Miller S, Morse SA, Mietzner TA, Detrick B, Mitchell TG,
Sakanari JA, Hotez P, Mejia R. (2020). Jawetz, Melnick & Adelberg Microbiologia
Médica, 28e. McGraw-Hill Education

Bibliografia complementaria

e Portero Azorin, F. | Sdnchez Romero, M.l. S-21. Microbiologia y parasitologia.
Aproximacion nclinica y de laboratorio. (2020) DAE editorial: Madrid

e Somoza Hernandez, B; Cano Gonzdlez, M.V., Guerra Ldépez, P.E. (2021)
Farmacologia en infermeria: Casos clinicos. Editorial médica Panamericana:

Madrid

6. Observacions del seminari

e No s'acceptaran lliuraments fora de termini.
e Tots els lliuraments avaluables s’efectuaran al campus virtual de I’'UdA i s’hauran
de lliurar en el format indicat a I’enunciat de I’activitat.

e El professorat es reserva el dret de fer una prova oral sobre qualsevol lliurament
per validar la nota final.

Els continguts d’aquesta obra estan subjectes a una llicéncia de Reconeixement - No comercial
- Sense obres derivades 3.0 de Creative Commons. Se’n permet la reproduccié, distribucié i
comunicacidé publica sempre que se’n citi I'autor i no se’n faci un Us comercial. La llicencia
completa es pot consultar a: http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/es/legalcode.
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