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MÀSTER EN EDUCACIÓ 
Itinerari Intervenció educativa 

Mòdul 1: Aprenentatge i contextos educatius 
Seminari 3: Psicologia de l’educació 

Finalitat 

 
Aquest seminari és una introducció per tal de conèixer la temàtica de la motivació i de les emocions. 
 
Els continguts i les activitats dissenyades han de permetre: 
- Conèixer els principals tipus de motivacions i emocions, així com les seves característiques. 
- Identificar el perfil de l’alumnat i intervenir tenint en compte les seves emocions i les motivacions. 
- Proposar intervencions educatives tenint en compte les motivacions i les emocions. 
- Utilitzar els diferents conceptes treballats en la nostra intervenció educativa. 
 
Per altra banda, també vol posar de manifest els coneixements més rellevants sobre els processos 
psicològics bàsics i en relació als fonaments de lʼaprenentatge com a base de la comprensió dels 
canvis conductuals transitoris o permanents dʼun individu. 
 

Dades importants 

 
Durada 4 crèdit virtuals 

Professors del Seminari Jèssica Grau López, Elisabeth Reche Gras, Bernat Fité 

Llengua de docència Llengua catalana 

Correu del professors jgraul@uda.ad      ereche@uda.ad     bfite@uda.ad  

Mòdul associat Aprenentatge i contextos educatius 

 
 
 
 

Competències 

ME-E006. Gestionar dinàmiques d’aula que 
afavoreixen la participació i l’autonomia dels 
alumnes, vetllant pel compliment de les normes de 
convivència, l’aprenentatge cooperatiu i la resolució 
positiva de conflictes. 

ME-E008. Adaptar els elements curriculars, les 
variables metodològiques i els recursos a l’abast, 
especialment els recursos tecnològics, a les 
característiques dels alumnes i a les seves necessitats 
individuals i particulars. 

Resultats d’aprenentatge 
associats 

ME-E006-01. Proposa dinàmiques d'aula que 
afavoreixen la participació i l’autonomia dels alumnes, 
vetllant pel compliment de les normes de convivència, 
l’aprenentatge cooperatiu i la resolució positiva de 
conflictes. 
 
ME-0008-01 Relaciona diferents propostes educatives 
amb les característiques dels alumnes i a les seves 
necessitats individuals i particulars. 
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Descripció del seminari 

 
Els continguts del seminari en format virtual: 

 
1. Què és l’aprenentatge? 

 
2. Teories de l’aprenentatge abans del s.XX 

 
3. Teories de l’aprenentatge contemporànies 

3.1. Conductisme: Condicionament clàssic i Condicionament operant 
3.2. L’aprenentatge observacional o social 

 

4. Teories cognitives 

4.1. L’aprenentatge i la psicologia conductista i cognitiva 

4.2. Aprenentatge i constructivisme 

4.3. Les arrels del constructivisme: Psicologia de la Gestalt, Piaget i Vigotski Teoria de 
Bruner 

4.4. Teoria d’Ausubel 
 

5. Autors i teories actuals  

5.1. William Glasser 
5.2. Neurociència i aprenentatge  

 
6. Emocions i aprenentatge 
6.1. La motivació, els tipus i les seves característiques. 
6.2. Les emocions, les funcions i els aprenentatges. 

 
7. Els processos psicològics bàsics 
8. Lʼaprenentatge i els processos cogniƟus: els fonaments de les teories de lʼaprenentatge 

 
Metodologia 

 
El treball virtual serà guiat i autònom a partir dels materials i recursos proporcionats mitjançant 
el campus virtual UdA 

 
Avaluació 

 
En aquest seminari l’estudiant ha de: 

 Definir les debilitats de la Teoria conductista de l’aprenentatge. 
 Justificar les fortaleses de la Teoria constructivista. 
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 Indicar les amenaces de la Teoria sociocultural de Vigotski. 
 Demostrar les oportunitats de la Teoria de Glasser. 
 Planificar i proposar una intervenció educativa. 

 
 

Qualificació 

 
Els indicadors d’avaluació lligats aquesta activitat són: 
 

- Identifica les principals teories de l’aprenentatge escolar 

- Coneix els conceptes bàsics sobre les diverses teories històriques i més actuals 

- Comprèn les nocions bàsiques que postula cada teoria i els autors corresponents 

 Analitzar les aportacions i limitacions que aporten les diferents teoriesArgumenta amb 
claredat l’elecció de la seva resposta tenint en compte el material d’aula. 

 Identifica les debilitats de la Teoria conductista, les fortaleses de la Teoria 
constructivista, les amenaces de la Teoria sociocultural de Vigotski i les oportunitats de 
la Teoria de Glasser. 

 Identificar i saber donar alternatives motivacionals i emocionals a diferents situacions i 
perfils d’alumnes. 

 Identifica els conceptes treballats a l’àrea. 
 Relaciona els conceptes treballats a l’àrea amb la pràctica educativa. 
 Planifica la intervenció educativa tenint en compte la individualitat de l’alumne. 
 Proposa millores en la intervenció educativa. 
 Utilitza els conceptes i continguts treballats a l’àrea. 

 
Material 

 
El material que s’utilitzarà al Seminari és el següent: 
 

Documents de lectura i consulta pel treball presencial: 
https://repositorioinstitucional.ceu.es/bitstream/10637/9726/1/Motivacion_PilarE 
gea_LeccMag_UCEUSP_2018.pdf  
 

Documents de lectura i consulta pel treball virtual: 

 
Material dʼestudi i treball que trobaràs al Campus sota el nom “IE_M1_S3_Material_Processos 
Cognitius”. 
 
 

Bibliografia bàsica 
 

 Bases psicopedagògiques, les teories de l’aprenentatge. Institut Obert de Catalunya.  
https://ioc.xtec.cat/materials/FP/Recursos/fp_edi_m02_/web/fp_edi_m02_htmlindex/We
bContent/u1/a3/continguts.html  
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