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1. Presentació del seminari 

El present seminari pretén aproximar als problemes de salut aguts més prevalents. 

D’una banda, es coneixeran les manifestacions clíniques i els procediments relacionats 

amb les principals patologies dels diferents sistemes corporals. De l’altra banda, 

s’articularà cada context de malaltia aguda amb les cures d’infermeria adients i que 

donin resposta a les necessitats de les persones en un segon nivell de complexitat. 

Tanmateix, s’inclouran contextos de salut específics en situació aguda que precisen de 

l’atenció i les cures infermeres. 

2. Continguts del seminari 

1. Les cures infermeres en els problemes de salut de l’adult 

1.1. Balanç hidroelectrolític i xoc 

1.2. Problemes de salut aguts en el sistema cardiovascular  

1.3. Problemes de salut agut en el sistema respiratori  

1.4. Problemes de salut agut en el sistema digestiu  

1.5. Problemes de salut agut en nefrologia i urologia  

1.6. Problemes de salut agut en el sistema immunològic 

1.7. Problemes de salut agut en el sistema hematològic 

1.8. Processos quirúrgics 

1.9. Llenguatges i metodologia infermera aplicada a contextos aguts  

2. Les cures infermeres en oncologia 

2.1. Aspectes generals en oncologia 

2.2. Processos oncològics més prevalents  

2.3. Tractament oncològic 

2.4. Urgències en oncologia 
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3. Nutrició hospitalària-dietoteràpia 

3.1. Nutrició hospitalària 

3.2. Planificació nutricional en contextos aguts de malaltia 

3.3. Intoleràncies i al·lèrgies alimentàries 

4. Les cures infermeres a la dona, la mare i el nadó 

4.1. Cures d’infermeria obstetricoginecològica 

4.2. Procés infermer de la dona  

4.3. Cures d’infermeria en el nen sa (vacunes i seguiment nen sà) 

5. Farmacologia en relació als problemes de salut més prevalents i proves 
complementàries 

5.1. Dolor i processos inflamatoris 

5.2. Farmacologia aplicada en els contextos de malaltia  

5.3. Proves complementàries: Radiodiagnòstic, medicina nuclear, proves de 

laboratori, anatomia patològica, endoscòpia, espirometria, densimoetria, etc. 

6. Contraindicacions i efectes secundaris dels fàrmacs 

6.1. Contraindicacions 

6.2. Efectes secundaris farmacològics 

6.3. Interacció farmacològica  

7. Principis de la parasitologia 

7.1. Infeccions bacterianes 

7.2. Infeccions víriques 

7.3. Infeccions fúngiques 

7.4. Infeccions per paràsits hemotisulars, intestinals i cutanis. 
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3. Metodologia 

El seminari inclou exposició dels continguts i documentació de suport. Tanmateix, 
s’articularà la teoria amb activitats pràctiques d’associació entre els continguts 
documentats i la seva utilitat en situacions de la pràctica assistencial. 

4. Activitats del seminari 

4.1. Avaluació continuada 
 
Resultats d’Aprenentatge associats al seminari: 

BINFE-E001 Aplicar el procés d’infermeria proporcionant cures individualitzades a 
través de la valoració, la recollida de dades i la formulació de problemes i diagnòstics 
infermers 

BINFE-E001-08 Formula els diagnòstics infermers adients relacionats amb els 
problemes de salut identificats 

Indicadors 
Evidències 

d’aprenentatge Professorat Ponderació 

IA1. Examina les dades rellevants en 
relació al problema de salut o malaltia 
aguda  

Examen I: 
Casos Pràctics i 
preguntes 

1. Les 
cures 
infermeres en 
els problemes 
de salut de 
l’adult. 

 

Professorat 
del 

seminari 

 

40% 

IA2. Prioritza les intervencions adients 
al context del problema de salut o 
malaltia aguda 

IA3. Identifica les necessitats de les 
persones en context oncològic  

Examen II: 
Casos Pràctics i 
preguntes 
oncologia 

2. Les 
cures 
infermeres en 
oncologia. 

Esther 
Argilés 

10% 
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IA4. Identifica les necessitats de les 
persones en context 
obstetricoginecològic 

Examen III: 
Casos Pràctics i 
preguntes 
llevadora i 
infermera 

4. Les 
cures 
infermeres a la 
dona, la mare i 
el nadó. 

Professorat 
del 

seminari 
15% 

IA5. Prioritza un pla de cures 
d’infermeria seguint la taxonomia 
NANDA-NOC-NIC que s’ajusti al cas 
clínic 

Examen I: 
Casos Pràctics i 
preguntes 

1. Les 
cures 
infermeres en 
els problemes 
de salut de 
l’adult. 

Montserrat 
Aldomà 

5% 

IA6. Identifica els principals signes i 

símptomes i cribratges del problema 

de salut agut corresponent 

Repte: 

1.Descripció 

del problema 

de salut agut 
Professorat 

del 
seminari 

 

30% 
IA7. Determina els diagnòstics 
infermers i problemes de 
col·laboració més prevalents en els 
problemes de salut aguts, de manera 
justificada 

Repte: 

2.Intervencions 

d’Infermeria en 

el context agut 

 

BINFE-E003 Fomentar estils de vida saludables amb accions de promoció de la salut, la 
prevenció de la malaltia i l’educació sanitària en els diversos àmbits del sistema de 
salut 

BINFE-E003-06 Analitza com s’han de portar a termes les accions d’educació 
sanitària tant per promoure la salut com per prevenir la malaltia 

Indicadors Evidències d’aprenentatge Professorat Ponderació 
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IA1. Contrasta les 
accions d’educació 
sanitària a nivell 
farmacològic per donar 
resposta als diferents 
problemes de salut 
aguts. 

Examen IV: Tipus test i 
preguntes curtes 

5. Farmacologia en 
relació als problemes de 

salut més prevalents i 
proves complementàries. 
6. Contraindicacions i 

efectes secundaris dels 
fàrmacs. 

Judith Garcia 30% 

IA2. Contrasta les accions 
d’educació sanitària a 
nivell nutricional per 
donar resposta als 
diferents problemes de 
salut aguts 

Examen V: Tipus test i 
preguntes curtes 

3. Nutrició hospitalària-
dietopteràpia 

 

Elena Rosselló 25% 

IA3. Examina com 
influeixen les accions 
d’educació sanitària en la 
prevenció de processos 
infecciosos 

Examen mixt VI: Tipus test i 
preguntes curtes 

7. Principis de la 
parasitologia 

Adrià Archilla 15% 

IA4. Examina els factors 
de risc que poden 
incrementar les 
probabilitats per 
desencadenar un 
problema de salut agut, 
com a mesura de 
prevenció 

Repte: 1. Descripció del 
problema de salut agut 

Professorat 
del seminari 

 

30% 

IA5. Estableix les accions 
d’educació sanitària 
necessàries per 
promoure la salut en els 
contextos aguts 

Repte: 2. Intervencions 
d’Infermeria en el context 
agut 

 

Per qualificar els resultats d’aprenentatges del seminari s’utilitza una escala numèrica 
de 0 a 10 (amb un decimal). La qualificació dels RA s’obtindrà de la mitjana ponderada 
dels indicadors. 
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4.2. Avaluació final  

L'avaluació final contempla la realització de diferents activitats d’avaluació que no 
s’hagin superat durant el semestre. Quan l’RA té una nota per sota del 5 en avaluació 
continuada, l’estudiant pot recuperar l’RA a l’avaluació final. L’avaluació final es 
realitzarà en la data indicada a la planificació del seminari i del mòdul. Quan un 
estudiant es presenta a l’avaluació final per a la recuperació del seminari, les 
qualificacions finals dels resultats d’aprenentatge seran les obtingudes en aquesta 
avaluació. 

 

5. Recursos del seminari 

Els apunts i el material del curs es trobaran a l’apartat corresponent del seminari del 
campus virtual. 
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6. Observacions del seminari 

 No s'acceptaran lliuraments fora de termini. 
 Si un estudiant no realitza alguna de les activitats avaluables, la qualificació de 

l’activitat serà igual a zero.  

 Tots els lliuraments avaluables s’efectuaran al campus virtual de l’UdA i 
s’hauran de lliurar en el format indicat a l’enunciat de l’activitat. 

 El professorat es reserva el dret de fer una prova oral sobre qualsevol 
lliurament per validar la nota final. 
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